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24. oktobar, Dan Ujedinjenih nacija, dan posveéen miru, saradnji i zajedniStvu medu narodima
svijeta. Na ovaj dan prisjecamo se vaznosti postovanja, tolerancije i razumijevanja - vrijednosti koje
pocinju upravo u nasim skolama i medu nama.

Neka nas ovaj dan podsjeti da i mali koraci mogu voditi ka velikim promjenama.

Tako su i nase ucenice treéeg razreda ekonomske Skole, pod mentorstvom prof. Vahide Havié,
pripremile edukativni plakat posveéen ovoj vaznoj medunarodnoj organizaciji. Plakat sadrzi detaljne
informacije o osnivanju Ujedinjenih nacija, njihovoj misiji, strukturi i aktivnostima Sirom svijeta.
Posebna paznja posvecena je ciljevima UN-a, medu kojima su o€uvanje mira, promovisanje ljudskih
prava, ja¢anje medunarodne saradnje i podrska odrzivom razvoju.

31. OKTOBAR — DAN STEDNJE

Svake godine 31. oktobra u nasoj Skoli obiljezavamo Svjetski
dan stednje - dan koji nas podsjeca koliko je vazno razumno
trositi, ali i Guvati ono Sto imamo. Tom prilikom uéenice prvog i
drugog razreda ekonomske Skole su pokazale svoju
kreativnost izradom plakata s porukama o Stedniji. Ideja Stednje
ne odnosi se samo na novac - ona nas uci strpljenju,
odgovornosti i brizi za buduénost.

Stednja pocinje malim koracima - éuvanjem
dzeparca, ponovnim koriStenjem Skolskog
pribora, gasenjem svjetla kad izlazimo iz sobe
ili Guvanjem prirode. Svaka ustedena marka,
kap vode ili list papira ima svoju vrijednost.
Ovaj dan nas uéi da se male stvari sabiraju u
velike - da svaka Stednja bez obzira koliko
skromna, donosi sigurnost i osje¢aj ponosa.
Zato, pocnimo danas: sacuvajmo ono S$to
imamo, dijelimo pametno i mislimo na sutra.
Jer Stednja nije odricanje - to je mudrost
Zivljenja.




Dan bez automobila (Car free day),
obilieZava se svakog 22. septembra. Tog
dana (udi Sirom svijeta ostaviaju svoje
automobile kod kuée i biraju zdravije i
¥ ekolo$ki prihvatljivije na¢ine kretanja kao
| §to su hodanje, voZnja bicikla ili javni
@ ¢ prevoz. Cil ovog dana je podsjetiti has
4 Koliko je vazno smanjiti zagadenje, buku I
» saobracajne guZve, te pokazati da
gradovi mogu biti jepSa i mirnija mjesta
kada damo prednost prirodi i zdraviu.

Tog dana, ugenici nade saobracajne e Y
Sikole obiljeZili su medunarodni dan | i o
bez automobila, tako §to su pravili
plakate, o¢istili dvorifte $kole,
posadili cvijece | podielili letke.
2ato, barem jedan dan u godini,
poku$ajmo da udahnemo svjeZiji zrak
i pokaZemo da mali KkoraCci vode
velikim promjenamal
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Se 2| Svietskl dan hrane (16.20.) - dan Kada podsiecamo sebe |
W = druge Kkoliko je vaZno da se hrahimo zdravo i odgovorno.
: '} Naizgled jednostavno pitanje: “"§ta dahas Jjedemo?”
Zapravo krjje veliki znata) za nade zdravie, enersgiiu,
i 4igs. raspoloZenje | buduénost. 2drava hrana nije samo ono
\ §to je na tanjiru, to je na$ odnos prema sebi. Kada
biramo voée umjesto grickalica, domaéi obrok umjesto
brze hrane, mi Zapravo biramo shagu, osmijeh i Zdravije.
i Na$ organizam voli raznolikost: Sarene salate, tople
supe, svjeZe voée, integralne Zitarice i &aSu vode vise. U
naSoj $koli, Dan 2zdrave hrane obiljeZavamo kroz
radionice, izloZbe, zdrave uZine | zajednitko druZenje.
Tomm prilikom utenici, #anovi ekoloSke sekcije uz
podr§ku profesorice Seime Hatemi¢ pripremill su
tematsku Iziozbu, te uz prezentacu | degustaclu
Zdravih proizvoda promovisali kutturu pravilne ishrane.
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T VY O UCenici nase Skole i Clanovi sekcije
Crvenog kriza, joS jednom su
pokazali veliko srce i spremnost da
pomognu  drugima. U  okviru
humanitarne akcije “Topli obrok za
sve”, zajedno smo prikupljali, sortirali i
pripremali namirnice i potrepstine za
narodnu kuhinju Imaret. Kroz ovu
akciju naucili smo koliko malo treba
da bismo nekome uljepsali dan.
Samo dobra volja i zelja da ucinimo
dobro djelo. Zahvaljulemo se
ucenicima, roditeljima [
uposlenicima.

Humanost i zajednistvo su vrijednosti
koje nas oblikuju u bolje ljude i
povezuju kao zajednicu.

Clanoyil Biolosko=ekoloskersekcije, podmentorstvom profs SelmerHatemicy obiljezilitsu
»yRUzicasti oktobars="mjesec borbe protiv karcinoma dojke:

OdrzanojeredukativhorpredavanjerkojerjevodilardraSadetasMujkic; arpristustvovalersu
uiceniceliuposienice naseskoleiJUOS), Brijesnicats

Posebnuizahvalnostiupucujemorudruzenjul,Mojalistinas Gracanica, cije su clanice’hrabro
podijelile’svojaiskustvasiprisutnimas Njihove'pricelpodjsetilelstinasikoliko'sulprevencijay
samopreglediiipodrskaivaznir Drageinase; cuvajterzdravijey slusajte svojertijeloliredovno
idite’na’kontrolejerzdravijeje najveceibogatstvo:




Krunisanje kralja Tvrtka | Kotromanica

Na ovaj dan prisie¢camo se jednog
od najznacajnijin  frenutaka U
historiji Bosne - krunisanje kralja
Tvrtka | Kotromani¢a 1377. godine.
Tvrtko je bio prvi bosanski kralj,
vladar koji je ujedinio zemlju,
0osNazio njenu nezavisnost i ostavio
dubok trag u nasoj historiji.
Njegova kruna simbol je ponosaq,
snage i mudrosti naroda koji je
znao cuvati  svoju  slobodu i
dostojanstvo. Obiljezavanjem
ovog datuma podsjecamo se na
vaznost  zajednistva, hrabrosti i
ljlubavi prema domovini -
vrijednosti koje su i danas temel
naseg identiteta.

Clanovi literarno-recitatorske, historijske i modne sekcije pripremili su poseban program u
Cast ovog znacajnog dogadaja. Kroz djela bosansko-hercegovackinh autora,
Mehmedalije Maka Dizdara i Abdulaha Sidrana, ucenici su odali priznanje bosanskom
kralju koji je ucCvrstio i osnazio Bosnu na mnogim poljiima. Program je vodila ucenica
Cetvrtog razreda gimnazije, Anesa Salihovi¢. UCenice raznih razreda izvodile su Citanja
djela, dok je uCenik Dzenan Habibovi¢ pripremio video prezentaciju o srednjovjekovnoj
Bosni i njenom vladaru. UcCenice tekstiine Skole dodatno su uljepsSale program
predstavljajuci haljine koje su same kreirale za ovu posebnu priliku.




25.NOVEMBAR - DAN DRZAVNOSTI
BOSNE I HERCEGOVINE

Dan drzavnosti Bosne i Hercegovine, koji se obiljezava 25. novembra, podsjeca nas na
temeljne vrijednosti ZAVNOBIiH-a: slobodu, ravnopravnost, antifasizam i pripadnost
domovine svim njenim narodima i gradanima.

U nasoj skoli ovaj datum se obiliezava s posebnom paznjom. | ove godine ucenici i
uposlenici zajedno su pripremili program koji je istakao vaznost Cuvanja kulturnog,
historijskog i duhovnog identiteta Bosne i Hercegovine.

Obiljezavanje je pocelo posjetom spomen-obiljezju Sehidima u Brijesnici Velikoj, gdje je
U znak zahvalnosti polozeno cvijece i proucena Fatiha. U ime Skole to su ucinili u€enici
DZzenan Habibovi¢ i Maid Hodz¢, podsjecaju¢i da Dan drzavnosti nije samo
sveCanost, vec i obaveza da njegujemo kulturu sjecanja.

Centralna svecanost odrzana je u Domu kulture u Brijesnici Velikoj, pred ispunjenom
salom u kojoj su bili prisutni i nacelnik Opcine Doboj Istok Kemal Brati¢ te predstavnici
javnog zivota. Prostor su uljepsali drzavni simboli i radovi u€enika.

Kulturno-umjetnicki program, koji su ucCenici marljivo pripremali, obuhvatio je
recitacije, scenske prikaze, muziCke tacke i literarne radove. Ucesce ulenika svih
razreda pokazalo je zajednistvo i ponos prema domovini, a publika je svaki nastup
nagradila velikim aplauzom.

Poruka ovogodisnjeg obiljezavanja bila je jasna - domovina se voli djelima. Kroz
znanje, trud i odgovorno ponasanje miadi grade temelje buducnosti Bosne i
Hercegovine.

Na kraju programa posebno je istaknuta ucenica AiSa Halilovi¢ iz cetvrtog razreda

gimnazije, dobitnica nagrade Opcine Doboj Istok za najbolji literarni rad povodom
Dana drzavnosti. Ovaj uspjeh predstavlja ponos i njoj i nasoj skoli.

Ovogodisnje obiljezavanje jos jednom je potvrdilo da nasa skola bas Cini vrijednosti
koje se prenose generacijoma - ljubav prema domovini, postovanje prema njenoj
proslosti i odgovornost prema buducnosti.
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GALERIJA SLIKA SA OBILJEZAVANJA DANA
DRZAVNOSTI 2025.
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ZEML]JO MOJA SLOBODNA

Rodena sam u slobodnoj Bosni i Hercegovini. O vremenima kad su se na nasim
prostorima vodila najveca razaranja, mogla sam Cuti samo od starijih ljudi, koji su
tada zivjeli. Uvijek sam govorila kako ne volim slusati i Citati price o ratu. Pa ipak,
Citala sam mnogo toga o ratovima u drugim zemljama i to me nikad nije toliko
pogadalo kao dozivljaji ljudi iz mog naroda. Tad sam shvatila da to nije imalo veze
sa patnjama, bolom i uzasima koji su opisani, ve¢ sa dubokim suosjecanjem i
povezanoscu sa mojim korijenima.

Upoznavajudi ljude iz drugih zemalja sa prostora bivse Jugoslavije saznala sam da
su i nad njima vrSeni zloCini, genocid, agresija i da su prosi kroz slicno. Kada se
nademo bilo gdje drugo na svijetu, svi smo jedan narod, svi govorimo istim
jezikom, jednako postujemo svaciju vjeru i obicaje. Samo se na nasoj vlastito]
teritoriji, ne podnose te razlike. Ipak, nijedna druga zemlja na Balkanu ne dagje
toliko prostora za suzivot i razumijevanje kao Bosna i Hercegovina. Nigdje se toliko
razlicitosti ne stapa u jednu cjelinu, sa jednakim osjecajem pripadnosti za svakoga.
U istom danu, u isto vrijeme odzvanjanju crkvena zvona, zajedno sa glasom
mujezina. Nekad sam to posmatrala kao naivnost, sad to vidim kao bogatstvo.
Dokazali smo da se nase kulture, vjere i tradicije ne iskljuCuju, vec samo
nadopunjuju. Svako od nas nosi svoj identitet s ponosom, ali i sa razumijevanjem
da su svi oni spektar jednom Sireg mozaika.

Dan drzavnosti nas podsjeca na to da nasa snaga nije u tome da budemo isti,
vec¢ da ostanemo zajedno. Ponekad se Cini da narod kojem ja pripadam uvijek je
pruzao ruku pomirenja i prijateljstva, a docekivali su ga nozevi i granate. Zato se
nadamo da ¢e buduce generacije znati bolje.

“Ja sam Aisa Halilovic,

Na ovoj stranici donosimo | U€enica cetvrtog razreda
posebnu pricu - literarni rad gimnazije. Oduvijek Citam
nase talentovane gimnazijalke knjige i interesujem se za
Aise Halilovi¢, dobitnice

pisanje. Bila mi je velika
Cast pisati o Danu
drzavnosti nase
domovine. Pisanje za

priznanja Opc¢ine Doboj Istok za
najbolji rad povodom Dana
drzavnosti Bosne [
Hercegovine. AiSina ljubav

prema knjigama i pisanju osjeti
se u svakoj reCenici, a njen rad
predstavlja iskrenu, emotivnu i
dostojanstvenu posvetu
domovini. Sa ponosom dijelimo
njene misli koje su, snagom
rije€i, pronaSle put do srca
mnogih.

mene predstavlja bijeg
od stvarnosti i najljepsi
nacin izrazavanja, zato
sam odlucila da kroz
pisanu rije¢ odam pocast
svojoj domovini i svom
narodu.” - Aisa, V-2




MLADI PODUZETNICI

Mirisni kamencici uc¢enika Ill razreda u
sklopu projekta “Kupujmo domace”

U okviru Skolskog obiljezavanja Dana
drzavnosti, ucenici IIl razreda Ekonomske
Skole pripremili su mali, ali zanimljiv
preduzetnicki projekat. Kroz predmet
Preduzece za vjezbu osmislili su i izradili
mirisne kamencice koje su predstavili na
Skolskoj  sveCanosti. Pod vodstvom
profesorice Amire Durmi¢, uestvovali su:
Lamija Nurkanovi¢, Nermina NadZakovic,
Sarah Sinanovi¢, Emina Dedi¢, DZenita
Bacinovi¢ i Tarik Osmic¢. Njihov zadatak
bio je da zajedno predstave svoj proizvod,
pripreme promotivhu ponudu i objasne
posjetiteljima Sta su napravili. Ovaj
prakticni zadatak omogucio im je da
pokazu koliko mogu biti mastoviti i
organizovani kada rade kao tim.
Posjetitelji su s interesovanjem posmatrali
njihov $tand, a mnogi su Zeljeli saznati viSe
o procesu izrade. UCenici su objasnili da se
radi o dogotrajnim prirodnim mirisima
kojima se povremeno doda par Kkapi
etericnog ulja i miriSu iznova kao novi.
Mirisni kamenci¢i namijenjeni za svaki
kutak vaSeg prostora. Projekat je
uCenicima pruzio priliku da spoje
kreativnost, radne navike i znanje iz
ucCionice, te da na jednostavan nacin
pokazu kako se moZe podrzati ideja
“Kupujmo domace”.
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U nasSoj Skoli odrZano je toplo knjiZevno druzenje “Poezija u podne”, koje su pripremile ucenice
Literarno-recitatorske sekcije sa profesoricom Naidom Osmanbegovié. Susret je bio ispunjen
kreativnos¢u, emocijama i pravim malim slavljem rijeci.

Ugenice su ovom prilikom bibliotekarki Zani urugile knjigu “Molim te, pazi na mamu”, kupljenu
zahvaljujuci donaciji autorice Mirele Fejzi¢, ¢ija je podrSka dodatno obogatila dogadaj.

Tokom druzenja, ucenice su izvodile svoje autorske radove i stihove svjetskih pjesnika - na
bosanskom, engleskom i korejskom jeziku. Raznolikost jezika i interpretacija pokazala je koliko
je poezija Siroka, Ziva 1 univerzalna. Atmosfera je bila mirna, inspirativna i ispunjena lijepim

trenucima koji podsjecaju koliko umjetnost moze povezivati.

DAN DIJABETESA

Svjetski dan Secerne bolesti obiljeZzava se
14. novembra i namijenjen je podizanju
svijesti o vaznosti zdravih Zivotnih navika.
Ovaj datum podsje€a nas na to koliko je
vazno pravovremeno prepoznati simptome
1 razumijeti nacin na koji dijabetes uti¢e na
organizam.

Ovaj dan istie znacaj pravilne prehrane,
redovne fizicke aktivnosti 1 smanjenja
stresa, jer upravo takve navike mogu
sprijeCiti  razvoj bolesti ili  olakSati
svakodnevnicu onima koji veé¢ zZive s
dijabetesom.

S time su naSi mladi medicinari obiljezili
ovaj dan sa mjerenjem razine Secera u krvi
te su napravili prigodan plakat i jo§ jednom
pokazali koliko su vrijedni.
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TUZNI.RASTANCI...

»Dobri [fudi ostave trag ne zato Sto ostaju — nego
zato sto su dali dio sebe dok_ su bili tu.“

G tugom, ali i ponosom, oprastamo se od
hase drage pedagogice Veshe ImSirovi¢
koja odlazi ha hovo radno mjesto, blize
svom domu. ... Bez obzira na nasu tugu z:

Vesnom, skola i rad u skoli s
lako fizi¢ki vise necée svakodnevno Koraéati haSim nastavlja. Nasu prazninu z:
hodnicCima, njezjna top”na, razumjjeVanje i osmjjeh Vesnom popunila je nasa nova
ostat ¢e Urezahi U SrCima ucenika i kolega. Ponekad ST AL o (1
C ) . . . je radilar u nasoj skoli kao
budi Koje srethemO U SKO|i postahu puho Vise od profesorica psihologije, tako da
kolega - postahu dio naSeg malog Skolskog doma. je nasa skola nastavila rad sa
Na§a dragocjena pedagogiCa upravo )je tO bila i JQSJL j:j)dm)mJ divhom osobom
ostala: vpodr§|<a, osmjeh i razumijevanje u svakom jjjj Jf Ifij:;]ﬁ”i Ud—-jzwi
danu. Zelimo JO) puno usD‘jeha i radosti na hovom svojim J‘EJ:JJJ;UJJZEJSJEJE;HJEJ ]4 na
radhom mjestu, uz poruku - Vrata hase Skole za Vas raspolaganju je uvijek kako

Q

(U

Q

su uvijek otvorena. ucenicima tako i radnim
kolegama. - DOBRO NAM DOSLA
LEJLA!

11



SAMOPOUZDANJE MLADIH U 21. VIJEKU
,JER SVAKO VRIJEDI VISE NEGO STO MISLI

stalnog poredenja,

U danasnjem vremenu drustvenih mreza, filtera i
mnogi

mladi se osjecaju

nesigurno. Svaki “lajk” ili komentar zna uticati na to
kako gledamo sami sebe. Nekima se ¢ini da su svi
oko njih ljepsi, pametniji, uspjesniji, dok se oni

osjecaju  “manje

~ZELIM DA DIGNEM

KAKO PREVAZICI NESIGURNOST?

Prvi korak je prepoznati da je nesigurnost
normalna. Svi je ponekad osje¢éamo.
Umjesto da se poredis s drugima, pokusaj
da vidis koliko si ve¢ napredovao/la. Male
pobjede - odgovoren cas, iskren osmijeh,
pomoc prijatelju... To su tvoji koraci ka
veéem samopoudanju!

-SVI SU BOLJI OD MENE“ - STVARNO?

To samo izgleda tako. Svako ima svoje
nesigurnosti, ¢ak i oni koji djeluju
»savrseni”. Na drustvenim mrezama vidimo
samo najbolje trenutke drugih, ali ne i
njihove brige i borbe. Uporedivanje je put
bez kraja, zato se uporeduj sam sa sobom
od jucer!

Mladi ¢éesto dolaze u situaciju propustanja
necega vrijednoga njima, onoga sto ih ¢ini
sretnim zbog onog: “Sta bi drugi mislili o

meni?” ili “"Ne mogu, reci ¢e da sam ¢udan/na.” - Evo

Sta uraditi! U tom momentu, stavi se u njihovo tijelo. Razmisli, Sta bi
ti mislio/la da vidis nekog da radi bas to sto se ti ustrucavas! U 90%
situacija, niko ne bi nista rekao. Svako se brine za sebe. To sebi svaki

dan reci. Odbaci negativu iz svog zivota. Mali broj ljudi zapravo
komentariSe tude zivote, a bolji/a si od onih koji to rade.

vrijedni”.

Ali istina je,

samopouzdanje se ne rada, ono se gradi.

»Gledajuci unazad, shvatam
koliko sam se brinula o
stvarima koje nisu vazne. Kao
djevojCica, izgled i §ta drugi

SAMOPOUZDANJE* - KAKO? misle ¢inili su mi se kao cijei

Samopouzdanje raste kada
pocnes vjerovati u svoj
trud, a ne samo u rezultat.

e Postavi sebi realne
ciljeve

e Huvali sebe za male
uspjehe

e Okruzi se ljudima
koji te podrzavaju

e Ne trazi savrsenstvo,
trazi napredak

MLADI I SOCIJALNA
ANKSIONZNOST:

Mnogi tinejdZeri se boje da
pogrijeSe pred drugima, da
budu ismijani ili da ,ne
ispadnu  Cudni®.  Takav
osjecaj zove se Socijalna
aksioznost - i nije rijedak.

svijet. Strah od odbacivanja bio
mi je konstantan prijatelj.
Bojala sam se da necu biti
dovoljno dobra, lijepa, niti
dovoljno pametna.

Potrosila sam godine brinudi se
za gluposti, za koje sada Zalim i
mnogi to znaju. Ovim putem
Zelim uputiti druge na drugi
put, onaj pravi gdje svi znaju za
svoju vrijednost i ne troSe
vrijeme brinuci se za ,,Sta
ako...“.

S vtemenom shvatila sam da su
najvaznije stvari one koje dolaze
iznutra. Samopouzdanje nije u
savrSenom izgledu ili
odobravanju svih. To je u
prihvatanju sebe, sa svim
manama i vrlinama.

Danas, iako jo$ uvijek ima dana
kada se borim sa
nesigurnostima, znam da sam
vrijedna ljubavi i posStovanja,
neovisno o misljenju drugih.
Put do toga nije bio lagan, ali
vrijedilo je.¢

- §. Nermina, II-1

Zapamti, nisi sam/a. Mnogo ljudi je tu za
tebe. Tvoji prijatelji, roditelji ili porodica.
Uvijek mozeS pronaéi profesora, Skolskog
drugara ili neku osobu kojoj vjerujes za
razgovor. Ljudi od kojih najmanje oéekujes
su zapravo oni koji te nece iznevjeriti. Niko
ne treba da se stidi osjecaja - oni su tu da
nas nauce kako da rastemo.
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,UCI PAMETNIJE, NE VISE*
MOTIVACIJE ZA UCEN]JE

aZnanje je mOé, 2 moc¢ jC tvoja.”

“Ne moras uei o dvoljno da Ci
U.Cltl . _ samo VO ] . 1 $ 1
Cyjeli dan  stranica koju PTOCIaS vodi e 1o bliz
e

Sutra b X cc ak
udes ponosan/na.” Svjehu,,,
usp !

~uei danas, sanjaj sucra.> “Ti to mozes§, samo pocni.”

MINI VODIC: KAKO UCITI
PAMETNIJE, A NE DUZE!

1) Napravi plan!
Svaki dan zapisi Sta moras nauditi.

Kad vidis sve pred sobom, lakse ¢e$ se organizovati i neces paniciti u zadnji ¢as.
2) Udi po dijelovima!
Nemoj sjediti satima bez prestanka. U¢i 30-40 minta, pa pravi pauzu od 10 minuta. Mozak pamti bolje kada se
odmara izmedu.
3) Kreni od tezeq!
Ujutro ili kada si najvise koncentrisan/a rjesavaj teze predmete. Kasnije ostavi ono sto ti je lakse.
4) Koristi boje i podsjetnike!
Podvlaci vazne stvari, pravi mini kartice za ponavljanje, koristi markere - mozak pamti slike i boje.
5) Isklju¢i distrakcije!
Mobitel na ,silent”, TV i TikTok pauza. Samo pola sata mira donosi ogromnu razliku.
6) Nagradi se!
Poslije svakog zavrSsenog dijela - pojedi nesto fino, odmori, pogledaj epizodu serije. Ulenje treba imati
ravnotezu.

Ponekad je dovolino pogledati
dvije strane medalie:

A SADA TI1,
RAZMISLI KOJU
STRANU BIRASN?
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UCENICI BE Z U ovoj rubrici odlucili smo ¢uti pravo misljenje
ucenika - bez uljepSavanja, bez pripreme, onako
iskreno, “bez filtera”. Radili smo male intervjue

FILTERA sa svojim vrsSnjacima i pitali ih kratka, ali

zanimljiva pitanja o Skoli, u¢enju, motivaciji i

BRZ A PIT ANJ A svakodnevnom Zivotu. Na$ cilj bio je cuti

razlicite perspektive - jer svako od nas ima

svoju pricu, svoj nacin razmiSljanja i razlog
zasto (ne) voli skolu.

»KOJI1 T1 JE OMILJENI
PREDMET 1 ZASTO?<

,Moj omiljeni predmet je elektrotehnika, jer volim da «Omiljeni ~ predmet mi je ~Omiljeni predmet mi je matematika
ucim kako rade elektri¢ni uredaji i struja. Zanimljivo ekonomika preduzeCa jer mi je zbog profesora® - Omer Jahi¢, I-3,
mi je kada razumijem kako se prenosi energija ili zanimljiv, i nacin predavanja elektrotehnicka skola
kako mogu nesto sam popraviti ili napraviti. Ona mi profesora jos zanimljiviji." - Sara
pomaZe da razvijem logiku i tehnicke vjestine. - Sulji¢, 1I-1, ekonomska Skola Moi e dmet e ek "
Ajdin Mesi¢ , I-3, elektrotehnicka skola »10) ~OmIjent predmet je ~ekonomika
preduzeca jer profesorica nas uci novim
e — stvarima i objasni nam kad god nam
«Najdrazi predmet mi je fizika neéto nije jasno i trudi se oko nas. -
,Omiljeni  predmet mi je ,Moj  omiljeni zato Sto mi se svida profesor, Nela Kurti¢, I-1, ekonomska Skola
anatomija i to je razlog zbog predmet je njegov pacm obJ-aan?‘vanJa- !
kojeg sam upisala medicinsku matematika tem“e, koje obradu1em9 y Bilal e - S
&olu." - Lejla Mrkanovic, 1-9, zato &o mi je Muji¢, I-3, elektrotehnicka Skola ,Omiljeni predmet su mi finansije i
medicinska Zkola pofesor drag i bankarstvo jer je profesorica fina i
zato %o volim predmet sam po sebi je zabavan i ima
matematiku ~Moji profesori me motivisu da novih pojmova." - Fatima Osmi¢, I-1,
opéenito.” ) u¢im." - Esma Osmi¢, I-1, ekonomska Skola
”sTA TE Semin ekonomska $kola
MOTIVISE DA Nadzakovic, I-3, Motiviie me smier koii sam ,Motiviéem se da ucim dobro, novi
elektrotehnicka N mjer xoJ profesori i eto." - Rasim Hrnjici¢, I-1,
L 177 gkola upisao." - Sakib Konji¢, I-6, oy v
Uél§ [ - v automehanicarska skola
automehanicarska skola
,Motivisem se da imam dobre »Motivise me uspjeh da uéim." - ,Motivise me to da prodem Sto ,Motivise me to
ocjene zato Sto bi napravio roditelje Tarik Osmi¢, III-1, ekonomska boljim uspjehom da mogu upisati Sto Zelim imati
ponosnim na mene." - Mujo Skrebo, skola pravni  fakultet.® - Dzenita bolji prosjek u
I-6, automehanicarska skola Bacinovic, I11-1, ekonomska prvom
razredu." -
Moj smjer me motiviée da se Motivisem se tako &o ne u¢&im.® Jl .Motiv ulenja...pare.* - Amar Nejra  Hrnjicic,
poslije bavim ovim poslom." - - Maid HodzZi¢, I11-3, Hodzi¢, 1III-3, elektrotehnicka I-5,  tekstilna
Vedad Hod?i¢, 1-6, elektrotehni¢ka $kola Skola skola
automehanicarska Skola
KA ,Mislim da sam kreativna, Kroz ove iskrene razgovore shvatili smo da
» KO Bl SE mastovita i smije$na. - P = < s
s Avdakonis " 9 svaki ucenik ima svoj razlog zasSto uci. Neko
m - .
OPISALI U me'driimska gkfj',a"v'c’ ' zbog snova, neko zbog porodice, a neko da
TRI RIJECI2% dokaZe sebi da moZe. U tim rije¢ima vidi se
trud, volja i Zelja da uspiju na svoj nacin.
,Mislim da sam kreativna, ,Ja bih sebe opisala u tri Profesori i predmeti cesto su ti koji probude
smijeSna i zanimljiva...Barem rijei kao: lijepa, pametna i interesovanje i pokazu da skola nije samo
mi prijatelji tako kazu." - Ema § | zgodna." - Ajna Mehinovic, obaveza, ve¢ i prostor za rast i pronalaZenje
Silji¢, I-9, medicinska skola 1-2, gimnazija q57q g g 2 0
sebe. Upravo ta razlicitost i iskrenost ucenika
Cine Skolu mjestom gdje uc¢imo o Zivotu, o
drugima i o sebi.

14



PRVI RAZRED:
ISKUSTVA NOVIH GENERACIIA

Svaki dan pocinje jednim korakom.
MoZda malim, nesigurnim, ali dovoljnim
da nas pokrene naprijed. Tako i prvi
razred za mnoge znadi nesto vise od
samo nove Skolske godine... To je
poletak putovanja koje vodi prema
onome Sto zelimo postati. Nove
ucionice, nepoznata lica, knjige koje jos
miriSu na novo... Sve to stvara osjeca;
da stojimo na pocetku necega velikog.
U tim prvim danima mozda ne znamo
tacno kojim putem ¢emo krenuti. Ali
svako jutro, svaki razgovor, svaka
lekcija polako naa priblizava onome sto
volimo i onome ¢emu teZimo. Ponekad
se Cini teSko, ali svaki trud, svaka petica
i svaka mala pobjeda nose nas korak
blize snovima koje tek udimo
imenovati.

“Prvi razred mi se ¢ini jako zanimljiv i
svida mi se to Sto je sve novo, novi ljudi i
novi predmeti. Casovi su mi jako
zanimljivi, malo teski ali okej.” - Esma
Osmié, ekonomska §kola

Ove godine, nasa skola, JUMSS
Doboj Istok, ponovo je otvorila
Medicinsku skolu. Time je ucenicima
pruzena prilika da ve¢ od srednje
skole zapocnu svoje putovanje ka
plemenitom i odgovornom pozivu -

brizi o zdravlju i Zivotu drugih. Novi
smjer donio je svjezinu, entuzijazam
i posebnu energiju, jer svaki pocetak
u sebi nosi i vjeru da upravo ova
generacija i svaka naredna moze
napraviti razliku.

Ulenici koji su danas na pocetku svog
srednjoskolskog puta mozda jos ne vide krajnje
odrediste, ali ve¢ Cine prve korake - a upravo ti
koraci znace najvise. Jer san ne pocinje kad ga
ostvarimo, ve¢ onda kada povjeruiemo da
mozemo. | zato, svaki novi razred, svaka nova
sveska i svaka nova prilika podsjecaju nas da smo
vec krenuli putem svojih velikih snova.

»Prvi razred mi je “Prvi razred mi je top, bolji od

super, svida mi se osnovne Skole million puta.
vecina stvari i Casovi Skola mi se svida, a novi
su dobri, mogli bi profesori su isto dobri, samo
biti bolji, ali nema malo informatiku ne volim, a
veze, okej je.* - ¢asovi mi idu ekstra.” - Mujo
Damira Donlagi¢, Skrebo, automehaniéarska
ckonomska Skola Skola

»Prvi razred mi se ¢ini malo napornim. Svida mi se novo
okruzenje i moji novi profesori, a ¢asovi mi se ine okej.*
- Sakib Konji¢, automehanicarska Skola

“MLADI MEDICINARI"
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MALI RITUALI ZA MIR - SNAGA
SITNICA KOJE LIJECE

Ne moraju biti velike stvari da bi nas smirile.
Ponekad su ba$ male navike te koje najvise
pomazu. Ritual je neSto Sto radiS Cesto, uvijek
na isti nacin, i s vremenom tvoje tijelo to poveze
s osjecajem sigurnosti.

To moze biti topao <aj prije ucenja, kratka Setnja
oko kuce prije spavanja, tus koji spere tezinu
dana, ili sveska u koju izbacis misli prije nego
one pocnu da te guse.

Rituali djeluju poput “sidra” - vradaju te u
sadasnji trenutak i podsjedaju da imas kontrolu
nad sobom.

Kada desto ponavljas ove male aktivnosti,
mozak ih prepoznaje kao signal: “Vrijeme je da
se smirim.” Zato su rituali mo¢ni. Nisu samo
navika, nego mala pauza od svijeta, prostor gdje
se punimo energijom. Najbolje od svega? Ne
moraju biti savrSeni ni dugi. Bitno je da su tvoji.
Da ti prijaju i da te vradaju u mir.

Mini test: Jesi li pod stresom?

Zaokruzi DA ili NE za svaku izjavu:

1. Tesko se fokusiram Cak i na jednostavne
zadatke - DA/ NE

2. Brzo se iznerviram ili planem zbog
sitnica- DA/ NE

3. Osjec¢am napetost na ramenima, vratu ili
stomaku - DA/ NE

4. Imam osjecaj da imam previSe obaveza i
da ne stizem sve - DA/ NE

5. Tesko zaspim ili budim se tokom nodi -
DA/ NE

KAKO SE NOSITI
SA STRESOM?

U danasnjem tempu Zivota stres je postao neibjezan
dio svakodnevnice - posebno za tinejdzere koji
balansiraju 3kolu, obaveze, sport i drustvo. Ipak,
nacin na koji se nosimo sa stresom odreduje koliko
¢emo ostati smireni, organizovani i zadovoljni.
Procitajte ako Zelite znati vise...

SPORT | KRETANJE -

NAJPRIRODNIJI VENTIL ZA STRES

Kad se stres nakupi, Cesto prvi znakovi nisu u glavi
nego u tijelu: ramena postanu tvrda, stomak se
stegne, disanje ubrza. To je normalna reakcija
organizma. On misli da se treba “braniti”. Upravo
zato je kretanje jedan od najmoc¢nijih nacina da se
stres isprazni.

Kada se kreces, tijelo pocinje proizvoditi endorfine,
prirodne hormone dobrog raspolozenja. To je mala
unutrasnja terapija, bez obzira da li igras neki sport,
ideS u laganu Setnju ili jednostavno radi$ par vjezbi
u sobi. Sport doslovno ‘“otklju¢ava” zategnute
miSi¢e i pomaze da se misli izoStre, napete energije
prebace u mirniji ritam.

Osim fizickog efekta, tu je i psihicki. Kada treniras,
fokus prelazi s problema na pokret. Nema prostora
za pretjerano razmisljanje. Cak i 10 minuta je
dovoljno da osjetiS promjenu - tijelo se umiri, a
mozak postane bistriji. Zato se kaze da je sport
najbolji ventil: energiju koju bi stres pretvorio u
nervozu, ti pretvoris u snagu i kontrolu.

6. Cesto se osje¢cam umorno i kada nisam
puno radio/la- DA [ NE

7. Imam pojacane misli koje se stalno vrte
u glavi- DA/ NE

8. lzbjegavam ljude i situacije jer mi sve
postane “previSe” - DA/ NE

9. Moje raspolozZenje se brzo mijenja -
DA/ NE

10. Osje¢am da mi treba pauza, ali ne znam
kako da je uzmem - DA/ NE

Rezultate pronadite na stranici br. 21!
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OFTOBAR - MIESEC ENJICE

Jesen donosi miris kiSe, zrelih plodova i zlatnih listova, a s njom dolazi i oktobar - mjesec knjige. To je
vrijeme kada posebno slavimo pisanu rije¢, kada se podsjecamo koliko su knjige vazne za naSu mastu,
znanje i duSu. Knjige su nasi tihi prijatelji. One nas uce, tjeSe i vode kroz svjetove koje mozda nikad
necemo posjetiti, ali koje mozZemo osjetiti na svakoj stranici. U njihovim redovima pronalazimo hrabrost,
ljubav, mudrost i snove. Oktobar nas poziva da uzmemo knjige u ruke, da pro¢itamo barem jedno poglavlje
viSe, da otkrijemo novog autora, da posudimo knjigu iz biblioteke ili podijelimo omiljenu priCu s prijateljem.
U naSoj $koli u protekloj godini tom prilikom proglasene su i tri u¢enice sa najviSe procCitanih naslova - Sara
Hamzi¢, Lamija Mehinovi¢ i Anesa Salihovi¢. Jer svaka knjiga ima mo¢ da promijeni nas, a time i svijet oko
nas. Zato, neka oktobar bude podsjetnik da Citanje nije samo navika - ono je putovanje koje traje cijeli zivot.

Da li ste znali?
- Ljudi koji ¢itaju barem 6 min dnevno smanjuju stres za 60%.

- Najveca biblioteka na svijetu ima preko 170 miliona knjiga.

- Najduza rije€c na  engleskom  jeziku je
“‘pneumonoutramicroscopicsilicovolcanconiosis” Sto je bolest
pluca uzrokovana udisanjem vulkanske prasine

- U Japanu postoji kafic gdje ne smijes pricati - moze§ samo
Citati.

- Tokom oktobra, prodaja knjiga poraste ¢ak 30%.

- Postoji knjiga koja se mozZe Citati na osam razli¢itih nacina
(“S.” od J.J. Abramsa)

- Najmanja knjiga je manja od zrna prasine

- Postoji parfem koji miriSe kao “stare knjige”. Zove se “Paper
Passion”.

- Citanje fikcije je poput vjezbe za mozak!

m! . TR T My
iray i
Liil s
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U povodu Oktobra, mjeseca knjige, u nasoj
bibliotecii uprilicena je inspirativna promocija
knjige “Beskraj” autorice Mirele Fejzic.
Promocija je organizovana u sklopu Literarno-
recitatorske sekcije koju vodi prof. Naida Mujkic.

Autorica je ovom prilikom Skolskoj biblioteci
poklonila jedan primjerak svoje knjige, ali i
urucila nov€anu donaciju namijenjenu Literarno-
recitatorskoj sekciji i biblioteci, kao podrsku

buduc¢im kreativnim  projektima i razvoju
Citalacke kulture.

Program su vodile ucenice Literarno-
recitatorske  sekcije, koje  su  svojim

angazmanom i toplinom dale posebnu notu
ovom dogadaju, pretvarajuéi promociju u jo$
jedno lijepo knjizevno druzenije!



EHNICKE SKOLES

MEDUNARODNI DAN/ &
TOLERANCIJE e

by IV O

Povodom Medunarodnog dana tolerancije
ucenici l1-4 i 1-5 uCestvovali su u aktivnostima
koje su bile usmjerene na razumijevanje
vaznosti prihvatanja i poStovanja drugih. Kroz
kratka izlaganja, razgovor i prakticne
primjere, ucenici su se podsjetili koliko je
vazno graditi odnose koji se zasnivaju na
uvazavanju i dobroj komunikaciji. Ucenice
koje su pripremile prezentaciju na zanimljiv
nacin su priblizile temu svojim vrSnjacima,
isticuci da se tolerancija najprije uci kroz
svakodnevne situacije. Ucenici su imali priliku
predstaviti i vlastite poruke, ideje i radove koji
prikazuju koliko je svako od nas dio jedne Sire zajednice. Kreativni plakati i \\\

simboli¢ni prikazi razliCitosti bili su dio aktivnosti, a sve s ciliem da se naglasi \\
poruka da se razumijevanje i poStovanje grade korak po korak. Ovim A
obiliezavanjem ucenici su jo$ jednom pokazali da tolerancija nije samo rijec, ve¢
ponasanje koje doprinosi ljep3oj i sigurnijoj sredini.

DAN MENTALNOG
ZDRAVLJA

Svjetski dan mentalnog zdravlja obiljezava se 10. oktobra. Tom
prilikom, u naSoj Skoli odrzane su radionice i prezentacije na
temu “Mentano zdravlje”. Aktivnosti su realizovane u
odjeljenjima 1-1, 1-4, 1-5 i -6 s ciliem ja¢anja svijesti u¢enika o
vaznosti brige o sebi i drugima. U€enici su aktivno ucestvovali u
razgovorima, dijelili iskustva i ucili kako prepoznati stres te
pruziti podrku sebi ili prijatelju. Poseban naglasak je stavljen na
empatiju, razumijevanje i medusobno poStovanje.

# INTERNACIONALNI DAN
TOLERANCIJI

Terancin  oscon Vo s o pova:
lame | poityjerne | ji 3¢ olikyu od nas
o milp viech e i navikama.
Toleranton doyth na da ne mom  svako
mifih isto ida ralditost nje nedto Lode.
To wali da dewge dulamo bes wyedunya, da
Mitno inosime swge stovove | do POKARUIEMNO.
raaumvanie &k i kad se ne daieme.

Bctpcip, deprnet metao sdvel | pomids b ame MRS
+ Ss000 O porls o grodemo s hose,jode pryjatelfsto

Prezentacije je pripremila def. Nejra HadZi¢ u saradnji sa
udenicama Suanom Hadzi¢ i Sejlom Ali¢ iz 1-5, uz podriku
razrednika i strucne sluzbe. Aktivnosti su protekle u pozitivnoj
atmosferi.

Period realizacije: 10.10.-21.10.2025. godine.
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lelimo da vam nase novine budu
zabavne, pa smo pripremili nekoliko
nezaobilaznih krizaljki, igara i pitanjal

TROPSKA POVE
GRADU  GLAVNIGRAD  TICALOU STANOVNIK . JUSAJESTIVA NADIMAKIVICE KROMATSKI ~MARKADUDA POTICAINO  ZAPADNIMON- ’
‘ NJEMAGKOS  SADA KUKACA  YOUKNOW' ' “U;ZARETA = ENERGL KORLIENA DUCA  SNUENTONH ' VARALICA' SREDSTVO 40 (OURoT) 'NORTH IZASLANK
U-
MAC NA SLICI e M
OTOGJEKOD SAMARL
JAKINJA
GLUMCA PR SECER 1Z SKU-
CA AUSTRIA PINE PENTOZA
KAMUFLIRATI,
o PRIKRIVATI
KRACE NASA FOTO-
GRAFKINJA
NASA TV VODI
SKICA NACRT TELJICA | GLU-
MICA MIRNA
IRACKA VALUTA PRONEVJERA
JEZERO U FIN- GIBONNLEVA
SKOJ (INARN HIERJESMA
EMIR CATOVIC KRE&IITISE
NOV, PRVO SLOVO
CRADISKA oy ABECEDE LoV,
CROCKETTA (PUCKT)
MRAK, TMINA
= PIEVACICA ey
STANIC
SinAeox VRST, GRUBOSE-  PANSKATEIN- OCEVI (GRAD- =
A S JA A - KA TEZIN- VJES-
DROM | HDRCE  LIAKOSHNG SAMIBAT LoD | MJESTO VJEC
LABUDOVIMA UTEG STVA
ALOTROPSKI
0BLIK KISIKA
RASCLANJIVAC 4.1PRVD
SLOVO
ABECEDE
ORUZJEZAS-
s PALJIVANJE ADIL ODMILA
MINA “CENT"
*RADLIUS
RUKOMETAS STANOVNIK NOBELOVI
PALMARSSON BANUE INICLIALI

Ispunite krizaljku!

VICEVI

Dok je djevojka odgovarala na postavljeno
pitanje, profesor se ljuljao na stolici. U jednom
momentu, stolica pukne a profesor padne na

Koja je razlka izmedu dvojkasa i
odlikasa?

- Gotovo nikakva...

- Dvojkas sve zaboravi 5 min prije
testa, a odlikas sve zaboravi 5 min
poslije testa.

pod.
Djevojka koja nije mogla da izdrzi, prasne u
smijeh.

Ustaje profesor, i brisuci svoj mantil govori:
- "Jaooo, kolegicee, sto mi padosmol"
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1 LAVIRINT:
Pocevsi od
2|3 medvjedic
4 5 a, pronadi
put ka
1 balonimal
3 6
7 58
6|7
1 4
5|2

SUDOKU: U prazna polja upisati brojeve od 1 do 9,
tako da u svakom kvadraficu, te vertikalnom i
horizontalnom redu svaki broj bude zastupljen!

Galami profesor na Muiju:

- "Znas li ti Mujo da je Abraham Lincoln u tvojim godinama bio odlican ucenik?e"

A Mujo Ce:

- "A znate li vi profesore da je Abraham Lincoln u vasim godinama bio predsjednik
Amerike?e"

Spot the Difference

Pronadi razlike izmedu dvije slike!
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SIE|A|A[P|I|J[E|S|A|K
UIRILJIK|V|I|R[I|I|A]I
N[O|P|O|U|E|O[N[R|T|T
CIM[L|T|N|L|V|A[R[A|I
EIAIA|I|P|I|I|R|A|E|T
V|{O|V|R|R|JINJ|B[D [NJ|A
O|N|O|P|R|E|K|O|A|A|Z
N[T|E|N|I|P|R|C|Z|R|H
S|ALUE|T|O|K[N|U|G|V
| [LIO[N|[A|[CIN|U|[S|]I[A
KiIZIPITlIL[LIP|SIC]I]|R

REZULTATI SA STRANICE 16:

0 - 3 odgovora "DA":

Trenutno  nisi  pod  velikim  stresom.
Povremena nervoza je normalna. Cuvaj
svoje rutine i nastavi se brinuti o sebi.

4 - 7 odgovora “DA":

Umijeren stres. Osjecas pritisak i to utice na
tvoju energiju i raspolozenje. Vrijeme je da
ubacis malo opustanja, sporta i boljeg
rasporeda.

8 - 10 odgovora “DA™:

Visok stres. Tvoje tijelo i misli traze pomoc i
pauzu. Razgovor, kretanje, organizacija i
briga o snu mogu ti jako pomoci - nemoj se
sam/a nositi s tim.

OSMOSMJERKA: Pronaci navedene pojmove!

PITALICA: Koja si vrsta osobe u drustvu?

1. Kad se okupite s drustvom, ti obicno:
a) smisli§ plan i organizujes sve

b) zabavljas ekipu i svi se smiju zbog tebe
c) slusas druge i dajes savjete

d) ides gdje god te povedu - opusteno

2. Kako biras muziku?

a) ja biram - niko drugi nema bolji ukus
b) pustim nesto $to svi znaju i pjevaju

C) nesto smireno, sto ima smisla u tekstu
d) svaki put nesto novo, bez pravila

3. Na Skolskom odmoru te najcesce
mozemo vidjeti kako:

a) zavrsavas zadatak ili objasnjavas drugima
b) pricas viceve i pravis show

c) sjedis s prijateljem i pricate ozbiljno

d) lutas u hodniku, frazis avanturu

4. Tvoja idealna vikend vibra:
a) chill uz film ili seriju

b) druzenje, muzika, smijeh
c) duza Setnja ili miran kafi¢ sa ekipom
d) izlet, adrenalin, nesto novo

5. Ako i neko uputi kritiku, fi:

a) pokusavas razumijeti i popraviti

b) malo se nasmijes, ne shvatas previse ozbiljno
c) zamislien/a si neko vrijeme

d) kazes “okej”, ali ipak radis po svom

REZULTATI:

- NAJVISE A - ORGANIZATOR: Odgovoran/a,
znas $ta hoces i Cesto vodis ekipu. Svi znaju da
se na tebe mogu osloniti.

- NAJVISE B - ZABAVLIAC: Uvijek 3iri§ pozitivnu
energiju i pravi si duh svakog druzenja. Bez
tebe bi bilo dosadno.

- NAJVISE C - SMIRENA DUSA: Empati¢an/a i
zreo/la si, znas slusati i razumijeti druge. Ljudi fi
vjeruju.

- NAJVISE D - AVANTURISTA: Uvijek spreman/na
na akciju. Volis promjene, nova iskustva i ne
volis rutinu.
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MATURALNA EXKSKURZIIA
GENERACIJE 2025./2026.

Maturanti nase skole ove godine imali
su priliku dozivjeti putovanje koje ¢e
dugo nositi u sjecanju. Danima su
odbrojavali i pripremali se za
ekskurziju, a kada je napokon stigao
dan polaska, v autobusu su se
ispreplitali uzbudenje, smijeh i pokoja
suza radosnica. Tokom putovanja
posjetili su Veneciju, Veronu, Padovu,
Milano i Trst. UCenici su imali priliku
upoznati nove ljude, otkriti drugacije
obicaje i dozivjeti mjesta o kojima su
ranije samo slusali ili Citali. Osim
obilazaka, ekskurzija je bila ispunjena
druzenjem, zajednickim vecerama,
fotografisanjem i trenucima koji su ih
jos vise povezali kao generaciju. Ovo
putovanje nije bilo samo skolska
obaveza - bilo je to njihovo
zajedni¢ko odrastanje, posljednji  Profesorice i profesori koji su bili u pratnji
veliki korak prije zavrietka jednog brinuli su se da sve protekne v
vainog poglavlja. najboljem redu, alii oni ¢e, bas kao i
ucenici, ovo putovanje pamtiti po
vedroj energiji i maturantskom duhu. Na
kraju, ostale su fotografije, uspomene i
prepricavanja koja ¢e trajati mnogo
duze od samog puta. Maturalna
ekskurzija je jos jednom pokazala da je
skola mnogo vise od knjiga i u€ionica -
to je zajednica koja raste, putuje, uci i
pamti zajedno.
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“KUPUJ DOMACE,
KUPI 387!”

Maturanti gimnazije, sa svojom razrednicom Merimom Babi¢ Omerovi¢, u¢estvovali su u aktivnostima ,Kupui
domace, kupi 387¢, Saljuci snaznu poruku o vaznosti podrske domacim brendovima.

U istom duhu, ucenice Il razreda Poljoprivredno-prehrambene Skole posjetili su mljekaru ,MFS TRADE
BOSNA MILK®, zajedno sa profesorima Mujki¢ Esmirom i Mirsadom M. HodZi¢. Ljubazni domacini predstauvili
su im svaki korak proizvodnje, ali i posvecenost koja stoji iza kvalitetnih domacih proizvoda.

Ovakve posjete podsjecaju nas koliko je vazno ¢uvati i podrzavati ono $to je naSe.

KUPUJMO DOMACE - CUVAJMO DOMACE!

U povodu obiliezavanja Dana oruzanih snaga BiH, *
kasarna u Doboju otvorila je svoja vrata svim
gradanima, ucenicima i prijatelima zajednice.
Ucenici visih razreda nase $kole, u pratnji direktora i
profesora, imali su priliku doZivjeti toplu i svecanu
atmosferu ove manifestacije.

Predstavljen je dio opreme, vozila i naoruzanja OS BiH, a pripadnici su kroz kratke demonstracije pokazali
svoje znanje, vjestine i spremnost da svakodnevno brinu o sigurnosti drzave. UCenici su razgovarali sa
vojnicima, slusali njihove price i upoznali stvarni duh sluzenja domovini.

Ovaj dogadaj jo$ jednom je potvrdio vaznost
povjerenja, saradnje i poStovanja izmedu
Oruzanih snaga i gradana, jer sigurnost je
najjaca kada je dijelimo zajedno.

Zajedno gradimo osjecaj sigurnosti, ponosa i
pripadnosti koji povezuje generacije!
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Kutak malih znakova
koje svi prepoznamo

U Skolskom haosu, izmedu
zvona, odgovaranja i pauza koje
prebrzo produ, deSavaju se oni
mali trenuci koji niko naglas ne
spominje - ali svi ih itekako
primijetimo. Pogled koji se zadrzi
sekundu duze, smijeSak bez
posebnog razloga, neciji glas koji
prepoznas i u najvecoj guzvi.
Nekad se stvari dese usput - dok
prolazi$ hodnikom, dok
posudujes olovku, dok sjedis na
¢asu i uhvati§ sebe kako se
fokus vra¢a na osobu, a ne na
tablu. | to je to. Nista dramaticno,
nista veliko, samo neka fina
energija  koja dan  ucini
MoZda ti se desi da sluc¢ajno ides
drugim putem da bi pro$ao/la
pored nekoga. Mozda uhvati$
sebe kako razmisljas Sta bi
rekao/la da te ba$ tada pozdravi.
A mozda samo primijeti$ da ti se
raspoloZenje popravi ¢im vidis
odredene oci, osmijeh ili stil koji
se izdvaja.

| nije poenta da se neSto mora
desiti. Lijepa je i sama cinjenica
da postoje ljudi koji ti uljepSaju
obi¢an Skolski dan - da je jedan
trenutak dovoljan da ti popravi
sat, ili cijelu sedmicu.

U svakodnevnoj Skolskoj guzvi uvijek
se dese trenuci koji nas iznenade -
pogled koji potraje, neciji osmijeh koji
ostane u glavi, prisutnost koja ti
popravi dan bez posebnog razloga.
To su male, tihe energije koje se
provuku kroz hodnike i ostave trag,
iako o njima rijetko govorimo. Ovaj

»TRENUCI
. . . v
easoenmionna | KOJI ZNACE"

MOJA
SIMPATIJA:

TEST: ,,PREPOZNAJES LI SIGNAL?“

Oznadi sve $to ti je barem jednom desilo ( ili nekome iz razreda ).
Ako ih imas$ 4 ili viSe - definitivno se nesto ,kuhalo u pozadini*.

O Prolazite jedno pored drugog i oboje se nasmijete bez razloga
O Uhvatis pogled viSe puta u jednom danu

O Ponekad izbjegavas pogled bas zato Sto previSe znaci

O Sjetis se neke recenice koju je ta osoba rekla - i nasmijes se
O Znas gdje sjedi u ucionici, ¢ak i ako ti to niko nije rekao

O Kad galje ne vidi§ duze vrijeme, malo ,fali

O Kada nesto izgubi, bas tebe pitaju ima$ li mozda

O Kad pored tebe prode, osjeti$ da se fokus pomjeri 0.2 sekunde

“Najmanje stvari
najvise mijenjaju
raspolozenie.”

Na kraju, ostaju samo mali trenuci koji ham poprave

dan - pogledi, osmijesi i prolazne energije koje niko ne
kaze na glas, ali svi razumijemo. Ponekad je dovoljno

samo to da nam skolski hodnici izgledaju drugacdije.
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Nasa profesorica, pjesnikinja
svjetskog glasa - Naida Mujkic

U nasSoj Skoli ponosno koraca jedna
izuzetna Zena — profesorica bosanskog
jezika Naida Mujki¢, pjesnikinja Cije stihove
danas Citaju i cijene Sirom svijeta, daleko
izvan granica naSe lijepe Bosne i
Hercegovine. Njen poetski glas pronasao
je put do brojnih Citatelja, festivala i
medunarodnih prostora, gdje je
prepoznata kao jedan od najistaknutijih
savremenih knjizevnih stvaralaca iz naSeg
kraja.

Cast nam je i privilegija $to je dio naSeg
Skolskog kolektiva — skromna, posvecena,
uvijek bliska u€enicima, a medu kolegama
postovana zbog svoje struénosti,
kreativnosti i topline koju unosi u svaki
radni dan.

Ove godine profesorica Naida Mujki¢
obogatila je svoju listu priznanja jo$
jednom vaznom nagradom za najbolju
neobjavljenu priCu za djecu u 2025. godini,
dodijeljenom u Bosanskoj Krupi, ¢ime je
jo§ jednom potvrdena vrijednost njenog
knjizevnog stvaralastva. Ovo priznanje
samo je jo$ jedan dokaz da se predani rad,
talenat i ljubav prema pisanoj rije€i uvijek
prepoznaju.

Njeni ucenici Cesto istiCu kako se Casovi
bosanskog jezika s profesoricom Naidom
nesto posebno - spoj znanja, inspiracije i
razumijevanja, gdje se knjizevnost ne
samo uci, nego i dozivlava. Takva
posvecCenost ostavlja trag koji se pamti
dugo nakon zavrSene $kole.

Ponosni §to je dio nase Skolske zajednice,
Zelimo joj jo§ mnogo uspjeha, stvaralackih
trenutaka i nagrada koje ¢e ponijeti ime
nase Skole i naseg kraja Sirom svijeta.



“RUKOMETR
UNASTAVIE
TIELESNOG
CODEOIJA>*

U petak, 7. novembra 2025.
godine, u OS  Brijesnica"
odrzana je promocija struc¢ne
knjige ,Rukomet u nastavi
tielesnog odgoja“.

Autor djela je direktor nase Skole, Admir Dautovic, profesor tjelesnog i
zdravstvenog odgoja i obrazovanja, trener i dugogodisnji sportski radnik koji
je svoj profesionalni zivot posvetio unapredenju sporta i kvaliteti nastave.
Generacije ucenika naSe Skole pamte ga po predanosti, energiji i
nesebicnom radu, a ova knjiga predstavlja rezultat njegovog visegodisnjeg
iskustva i istrazivanja. Djelo donosi savremene pristupe izvodenju nastave |
znacajan doprinos popularizaciji rukometa na podrucju opcine Doboj Istok.
O knijizi je govorila dr. sci. Naida Osmanbegovic¢, koja je istaknula njenu
prakficnu i strucnu vrijednost, dok je program promocije vodila prof. Edina
Karic, nastavnica bosanskog jezika i knjizevnosti. Promocija je protekla u
lijlepom i sveCcanom ambijentu, uz prisustvo kolektiva, ucenika i gostiju koji su
dosli podrzati dugogodisnji rad i uspjehe autora.
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SPORISKILDAN

U okviru Sskolskog sportskog dana
organizovana je zajednicka Setnja
ucenika i profesora, koja je protekla v
zaista ugodnoj atmosferi. Kolona je
lagano prolazila kroz naselje, okruzena
lijepim prizorima i mirnim jutrom koje je
setnji dalo poseban uvgodaj. Ucenici su
vzivali u svjezem zraku, laganom tempu
i kratkim pauvzama koje su bile prilika za
smijeh, druzenje i predah. Tokom cijele
marsute osjetio se duh zajednistva,
opustenosti i pozitivhe energije.

Setnja je zavrsila u 3kolskom dvoristu,
gdje su ucenici nastavili dan v lezernoj
atmosferi, dok su profesori priveli kraju
svoje planirane aktivnosti. Ovaj sportski
dan ostavio je lijep utisak na sve
ucesnike i pokazao koliko jednostavne
aktivnosti mogu doprinijeti dobrom
raspolozenju i zdravom okruzenju.




KAD BH SV] ET ~ Oduvijek nas priviaci ono ¢uveno “Sta bi bilo kad bi bilo” -
trenutak kad stvarnost na kratko zamijenimo mastom i pustimo
da svijet izgleda potpuno drugacije nego Sto ga poznajemo. U

BH@ ovoj rubrici otvaramo vrata upravo tim moguénostima:
LA zamiSljamo kako bi Zivot izgledao da jedno malo pravilo

postane veliko, da se svakodnevnica preokrene i da ono
TE LE P ATS K] nemoguce postane normalno. Ovaj put istraZzujemo: Sta bi bilo

- da svi mozemo Citati misli?

U Umu. Drugih: Kako bi izgledao svijet citanja misli?

Zamisli dan u kojem vise ne postoji tajna misao. Hodnikom prolazis i kroz glavu ti
proleti nesto sasvim bezazleno, a neko pored tebe to jasno “cuje”. U ovom
telepatskom svijetu, rijeci bi postale sporedne - stvarne price desavale bi se u
glavama ljudi.

U skoli bi sve izgledalo potpuno drugacije. Profesori bi tacno znali ko je ucio, a ko
se samo nada da nece biti prozvan. Kontrolni bi postali mala mentalna bitka:
dovoljno je da neko u mislima pomisli tacan odgovor i neko drugi ga vec procita. A
ocjene? Mozda bi vise zavisile od mentalne smirenosti nego od znanja.

Prijateljstva bi bila brutalno iskrena. Vise ne bi postojalo “ma nije nista” - jer jeste,
i vidi se. Niko ne bi mogao glumiti ravnodusnost, ljubomoru ili sumnju. Sve bi bilo
jasno kao dan, pa bi se neke veze raspale brze nego poruke u grupnom chatu, dok
bi se druga prijateljstva ucvrstila jer ljudi konacno znaju ko im stvarno zeli dobro.
Ipak, telepatija ne bi bila samo jednostavna istina. Bila bi i teret. Ljudi stalno misle
sitne, nasumicne, cudne i ponekad ruzne misli - ne zato sto su losi, nego zato sto
je mozak haotican. U svijetu otvorenih glava morali bismo nauciti da ne osudujemo
tude trenutke slabosti i brzinske misli, isto kao sto ne zelimo da neko sudi nasima.
Mozda bismo, paradoksalno, postali tolerantniji. Kad vidis kako se i najmirnija
osoba povremeno bori sa strahovima, brigama i unutrasnjim haosom, shvatis da
niko nije savrsen. Telepatija bi ogolila nasu ljudskost - onu pravu, nesredenu,
iskrenu.

Pa ipak, najvece pitanje ostaje:

Da li bi svijet bio bolji kad bismo sve znali o drugima, ili je moZda dobro da neke
misli ostanu samo nase?

“Najgori momenate Kad profesor procita
ono $to mislis na kontrolnom...”

“Ovaqj svijet bi bio rgj za iskrene, a pakao
za one s loSim filterom”
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SAMPIONI ZNANIA

U sali MZ Klokotnica je odrzana sveCana manifestacija dodjele priznanja
“Sampioni znanja”, koja tradicionalno okuplja najuspjesnije uéenike opcéine
Doboj Istok. Ova manifestacija ima za cilj da nagradi trud, rad i izuzetne
rezultate uCenika koji su tokom Skolske godine ostvarili zapazene uspjehe na
takmicenjima i u ucenju. Priznanja su ove godine zasluZili i uCenici nase
skole, koji ve¢ dugi niz godina svojim radom, upornoscu i rezultatima
potvrduju da pripadaju samom vrhu najboljin. Medu nagradenima su: Karic
Eldar, Dautovi¢ Amrg, Besi¢ Erna, Salihovi¢ Anesa, Hodzi¢ Ajla, Muijki¢ Huso,
Hodzi¢ EIma, Halilovi¢ Aisa, Habibovi¢ DZzenan, Hodzi¢ Kenan, Muiki¢ Dzana

i Kari¢ Emina.

Ovaj uspjeh predstavlja ponos ne samo za nase ucenike i njihove roditelje,
nego i za nasu Skolu koja nastavlja pruzati podrsku razvoju znanja, talenta i
vjestina mladih ljudi.

Ovi rezultati su dokaz da nasa skola uspjesno nastavlja ispunjavati svoju
misiju: pruzanje sveobuhvatne podrske razvoju znanja, talenta i viestina
mladih ljudi. Mi ne samo da u¢imo, mi inspiriramo, ofvarajuci vrata za
buduce lidere, inovatore i uspjesne profesionalce.
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OGLASI / REKLAME

PREDUZECE ZA VJEZBU 1 PREDUZECE ZA VJEZBU 2

ETHERIC STONE D.O.O COOKIE LAND D.O.O
“Kada priroda postane umjetnost” “ledan kolacic, hiljiadu osmjeha”
Nasi mirisni kamenciéi spoj su prirode, Proizvodnja i prodaja ¢okoladnih
estetike i dugotrajnog mirisa. kolacica.

* E-mail: etheric.stone@gmail.com * E-mail: cookie.land@gmail.com
* Instagram: @ethericstone * Instagram: @cookieland.bih

* Tel: 067/107/1159 * Tel: 062/952/723

GLAS IZA SAPATA

SKOLSKI SAPAT nije samo list; on je topla bilieska o nasim 3kolskim frenucima, kreativnosti i duhu
koji vlada u hodnicima. Iza svake price, fotografije i uredene stranice stoji mala, ali snazna
ekipa - devet marljivih €lanova: Lamija Nurkanovié, Nermina Sigi¢, Emina Hasi¢, Nermina
Nadzakovi¢, Sarah Sinanovi¢, Emina Dedi¢, Elma Hodzi¢, Selma Babi¢ i Amela Muji¢. Oni su ti
koji pazljivo biraju teme, istrazuju, pisu i ureduju, kako bi osigurali da svaka stranica dise
vedrinom.

U nasoj sekciji nema "malih" ni "velikin" doprinosa. Svako od devet Clanova nosi dio mozaika bez
kojeg Skolski Sapat ne bi bio ovo 3to jeste. Hvala cijeloj ekipi $to svojim zalaganjem, idejoma i
timskim radom Cine nas list zivim i inspirativnim.

© Posebne Zvijezde Ovog Broja: Dodatna milja ©

U svakom timu zasja poneko svijetlije, ne zato sto su bolji, nego zato sto u nekom trenutku uloze dodatnu
energiju, ljubav i vrijeme - posebno kada su rokovi blizu, a izazovi veliki.

U ovom broju, tu dodatnu posvecenost i snagu osigurale su:

1. LAMIJA NURKANOVIC (llI-1) - Tekstovi i Dorade: Tkala je rijeci, birala fotografije i osigurala ugladeni,
zavrsni sjaj nasim pricama.

2. NERMINA SI8IC (lI-1) - Urednica, Dizajn i Uredenje: Arhitektica i vizionar novina, zaduZena za osnivanje
i kompletan vizualni identitet.

Zajedno sa PROF. AMIROM DURMIC - voditelicom Novinarske sekcije koja je odgovorna za realizaciju
Skolskin novina. Njena posvecenost, podrika i nesebican rad bili su kljuéni da Skolski Sapat ponovo zazivi
medu uCenicima i postane glas nase skole.
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